
 

 

【早年性創傷議題】工作坊 

    性創傷發生後，對於案主的身、心都會帶來巨大的衝擊與影響，特別是於童

年或青少年時期即遭受性創傷的人，在成年後更有可能出現多樣化、慢性化的身

心症狀。安吉拉.布朗恩與大衛.芬克爾提出性創傷模式，描述創傷導致的性化經

驗、背叛、無力感以及自我汙名化等後果，其影響不僅發生於倖存者的童年，更

蔓延至其成年時期。性侵害發生後可會造成界線的創傷、關係的創傷、自我的創

傷…，但對於正處在「性探索、性發展」中的兒童青少年，此一創傷又如何交織

影響著其性慾的發展與對性的意識呢？ 

本工作坊將從性創傷事件對人格發展的影響為出發，理解倖存者的複雜性創

傷以及性創傷對於倖存者的「性」知覺發展，進而討論專業工作人員在性議題上

的介入方法。 

 指導單位：衛生福利部保護司 

 辦理單位：勵馨基金會性創傷復原中心 

 辦理時間：111 年 7 月 21 日(四)、22 日(五) 09：00-16：30 

 帶領講師： 

朱惠英老師 

國立嘉義大學輔導與諮商學系暨研究所,專案助理教授 

美國密蘇里州 The School of Professional Psychology at Forest Institute心理

學博士 

 辦理地點： 

文化大學推廣教育部高雄分部 311 室(高雄市前金區中正四路 215 號 3 樓)  

 參加對象： 

學校專輔老師、社工、心理師相關專業助人者，共計 40 人。 

 工作坊內容： 

講述性創傷對倖存者的人格、複雜性創傷、「性」知覺歷程發展之影響與介

入方法。 



 

 課程日程表： 

日期 時間 課程 講師 

7 月 21 日 
09：00-12：00 性創傷對人格發展的影響 

朱惠英老師 

13：30-16：30 複雜性創傷(CPTSD) 

7 月 22 日 

09：00-12：00 性創傷對倖存者的「性」覺知歷程發展 

13：30-16：30 
對倖存者的性議題介入 

(案例分享與討論) 

 

報名方式 

1.報名方式：網路報名，免費參加，須全程參與。本工作坊需事先報名，不接 

受現場報名。報名網址「https://reurl.cc/Wr0R1y」。 

2.報名時間：即日起，限額 40 人，額滿為止。 

 

注意事項 

1. 本課程將申請社工師、諮商心理師繼續教育積分認證，實際核發積分依各審

查單位審核結果為準。 

2. 本課程無提供餐點，參與工作坊人員須自理午餐。 

3. 維護環境整潔及環保，請參與工作坊人員自備環保杯。 

4. 本單位收到您的報名資料後，會於活動前一週以 E-mail 寄確認信給您，若

您於 7/14(四)前未收到確認信，請來信至 dandelion.kh3@gmail.com 確認。 

5. 若疫情加重，本工作坊將依衛生福利部疾病管制署之規定，另擇期舉辦或取

消，屆時將以 E-mail 通知所有報名者。 

6. 如有任何問題，請洽承辦人王小姐、陳小姐，(07)2237-995。 

https://reurl.cc/Wr0R1y」
mailto:請來信至dandelion.kh3@gmail.com

